LA BELLE ETOILE

RESTAURANT

UNE ATMOSPHERE, UN ENVIRONNEMENT, UNE PHILOSOPHIE



Erfrees

LA SUCRINE

sucrine braisée au barbecue, crumble d'anis étoilé
sponge cake de mache, jus de légumes braisés & corsés soja/cacahuétes
mélange d’herbes de saison
15€

LE POULPE

en deux services

carpaccio avec supréme de citron brulé

crumble & gel orange/pamplemousse, vinaigrette & ['orange

grillé avec une huile de citron jaune & zeste de citron vert, pousses de moutarde
15€

LE RIS DE VEAU

ris de veau de Mr Gonnord réti au beurre
tapenade, gel & croustillant d'olives, Colatura di Alici
17€

LE FOIE GRAS

foie gras mi-cuit de Chez Morille, gelée de mangue
condiment oignon rouge & mangue, litchi lacto-fermenté & pain maison
18€



LE CABILLAUD

marbré de cabillaud en basse température
céleri en textures (purée, gel & réti)
sauce champagne & ceufs de truite de Lussais
27€

LE ROUGET GRONDIN

rouget grondin cuit sur peau, purée de panais, radis crus & cuits
tombée de poireaux, caviar de Nouvelle Aquitaine & beurre blanc Nantais
28€

LA CAILLE

en deux services

rétie sur le coffre, millefeuille de pomme de terre

sauce hollandaise & I'orange & au vermouth

bonbon de cuisse confit dans son jus
28€

LE BOEUF

tournedos en crépinette, créeme de mogettes du marais
mini carottes, oignons glacés & croustillants
fleurs d'ail de La Régalade & jus corsé
29€



Wesserly

LES FROMAGES
sélection de fromages
du Marché des Halles de Niort
12€

LA POMME & GRENADE

pomme Gala en trompe 'ceil, insert pomme & grenade
ganache montée au carcadet, granité de grenade, tuile croustillante
12€

LE CHOCOLAT NOISETTE

sphére de noisette, créme de chocolat, biscuit joconde,
croustillant de chocolat & glace choco/noisette
12€

LE MARRON

marron confit, ganache vanille-marron, crumble de marron
glace vanille au pineau blanc des Charentes
13€



rores Crfert

VOLAILLE
ou

CABILLAUD

MAGNUM MAISON

16€

merci de préciser toutes allergies ou intolérances alimentaires



LABELLEETOILERESTAURANT

RESTAURANT.LA.BELLE.ETOILE

WWW.LA-BELLE-ETOILE.FR

INFO@LA-BELLE-ETOILE.FR

AFIN DE PRESERVER LE BIEN-ETRE DE NOTRE PERSONNEL
LE RESTAURANT FERMERA SES PORTES A MINUIT

115 QUAI MAURICE METAYER 79000 NIORT

FERME DIMANCHE SOIR / LUNDI & MARDI



