
Saint
Valentin

M E N U

DU 14 & 15 FÉVRIER

LA BELLE ETOILE RESTAURANT
115 QUAI MAURICE MÉTAYER 79000 NIORT

TÉL : 05 49 73 31 29



AMUSES BOUCHES
sashimi de truite & gingembre confit

 bonbon de foie gras mi-cuit / kumquat confit 
cromesquis de cecina de boeuf de Léon 12 mois d’affinage

-

CHOU-FLEUR EN TEXTURES, VANILLE & CAVIAR
sommités & crémeux de choux fleurs 

vanille de Madagascar & caviar d’Aquitaine

-

SAINT-JACQUES RÔTIES, CROSNE & TRUFFE NOIRE
St-Jacques de St-Brieuc rôties, crosne glacé à brun

crumble noisette & truffe noire Melanosporum

ou

PICANHA DE BOEUF JERSIAISE, RACINES & JUS CORSÉ
Picanha de boeuf Jersiais de la ferme des Belles Robes (79)

héliantis rôtis & frits, mousseline de patates douce 
jus de viande corsé

-

CHOCOLAT NOIR INTENSE & FRUIT DE LA PASSION
mousse au chocolat noir, tuile cacao & baies de la passion

crème légère passion & graines de fruit de la passion 

-

MIGNARDISES

Saint
Valentin

M E N U

déjeuner

DU 14 & 15 FÉVRIER

LA BELLE ETOILE RESTAURANT
115 QUAI MAURICE MÉTAYER 79000 NIORT

TÉL : 05 49 73 31 29

prix en euros TTC

58€ / hors boissons 
-

96€ / tout compris
(apéritif, accords mets & vins, eaux & boissons chaudes )



Saint
Valentin

M E N U

diner

DU 14 FÉVRIER

LA BELLE ETOILE RESTAURANT
115 QUAI MAURICE MÉTAYER 79000 NIORT

TÉL : 05 49 73 31 29

SERVICE UNIQUE À 20H

AMUSES BOUCHES
sashimi de truite & gingembre confit

 bonbon de foie gras mi-cuit / kumquat confit 
cromesquis de cecina de boeuf de Léon 12 mois d’affinage

-

CHOU-FLEUR EN TEXTURES, VANILLE & CAVIAR
sommités & crémeux de choux fleurs 

vanille de Madagascar & caviar d’Aquitaine
-

POIREAU FONDANT, JAUNE D’ŒUF CONFIT & POUTARGUE
poireau cuit au bouillon de volaille, jaune d’œuf confit au soja

poutargue maison, tomme de chèvre affiné 
-

SAINT-JACQUES RÔTIES, CROSNE & TRUFFE NOIRE
St-Jacques de St-Brieuc rôties, crosne glacé à brun

crumble noisette & truffe noire Melanosporum
-

PICANHA DE BOEUF JERSIAIS, RACINES & JUS CORSÉ
Picanha de boeuf Jersiais de la ferme des belles Robes (79)

héliantis rôtis & frits, mousseline de patates douce 
jus de viande corsé

-

FROMAGE BLANC GLACÉ, GALANGA & RAISIN FLAMBÉ
sorbet fromage blanc & parfumé au galanga râpé

raisins charentais flambés au cognac 
& déglacés au baume de Bouteville 6 ans d’âge

-

CHOCOLAT NOIR INTENSE & FRUIT DE LA PASSION
mousse au chocolat noir, tuile cacao & baies de la passion

crème légère passion & graines de fruit de la passion 
-

MIGNARDISES

prix en euros TTC

88€ / hors boissons 
-

138€ / tout compris
(apéritif, accords mets & vins, eaux & boissons chaudes )



COMMANDE & PAIEMENT 
EN LIGNE

WWW.LA-BELLE-ETOILE.FR

dans la limite des stocks disponibles

Saint
Valentin

M E N U

A EMPORTER

LE 14 FÉVRIER
DE 18H À 19H30

LA BELLE ETOILE RESTAURANT
115 QUAI MAURICE MÉTAYER 79000 NIORT

TÉL : 05 49 73 31 29
prix en euros TTC

45€ 

AMUSES BOUCHES

sashimi de truite & gingembre confit

 bonbon de foie gras mi-cuit / kumquat confit 

-

SAINT-JACQUES, CHOU-FLEUR & VANILLE

St-Jacques de St-Brieuc en carpaccio

sommités & crémeux de choux fleurs 

vanille de Madagascar & caviar d’Aquitaine

-

PICANHA DE BOEUF JERSIAIS, RACINES & JUS CORSÉ

Picanha de bœuf Jersiais de la ferme des belles Robes (79)

héliantis rôtis & frits, mousseline de patates douce 

jus de viande corsé

-

CHOCOLAT NOIR INTENSE & FRUIT DE LA PASSION

mousse au chocolat noir, tuile cacao & baies de la passion

crème légère passion & graines de fruit de la passion 


